
Hi boys and girls!
Hoy sólo vais a corregir la 
ficha de comprensión y la 
del verbo to be y os mando 
un video de Shaun para 

que hagáis gimnasia con él.
Repetidlo sólo las veces 
que podáis, el nombre de 

los entrenamientos 
(workouts) lo tenéis en la 
descripción del video.

ENJOY!






