
 

 

 

 

 

Boas!!! 

Canto tempo sen saber de vosoutros eh? E vós de min... Espero e desexo que todo estea 

como sempre e que sigades estando na casa o maior tempo posible! Xa levamos máis dun mes e 

non queda moito. 

Pois ben, xa estamos na terceira avaliación e teremos que seguir aprendendo. Non vos 

preocupedes porque intentarei que sexan sesións sinxelas e atractivas para que aprendades 

(novos contidos e reforzo do xa aprendido) desde casa. De todos modos, se tedes algunha dúbida, 

sempre podedes enviarme un correo electrónico a  

martasequeirocuarto@gmail.com 

ou xa as vosas familias saben o meu número de teléfono se é algo 

urxente. 
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 Hoxe, luns 20 de abril, vas rematar coa unidade das mesturas facendo 

unha mestura moi especial que espero guste a todos, incluíndo a vosa familia. 

NON HAI QUE COPIAR NADA ATA QUE O DIGA 😊 

Ides necesitar os seguintes materiais: 

✓ 1 laranxa enteira MOI BEN LAVADA 

✓ 70 ml de aceite de girasol 

✓ 170 g de fariña 

✓ 250 g de azucre  

✓ 3 ovos 

✓ 1 sobre de lévedo (tipo Royal) 

Fíxate ben nos pasos para esta rica mestura. Son os seguintes: 

1. Quentar o forno a 200 graos. 

2. Lava moi moi moi ben a laranxa e córtaa en pequenos anacos (incluíndo 

monda) para logo triturala co batedor. Deixar para despois. 

3. Bota nun bol o azucre, a fariña e a lévedo e mesturar ben. 

4. Enriba desa mestura, bota os 3 ovos e o aceite. Remove todo ben ata que 

quede unha nova mestura. 

5. Por último, engades a laranxa triturada e volves co batedor. 

6. Bota toda a mestura nun recipiente para forno e ... a cociñarse nel uns 25-

30 minutos (depende dos fornos). 

 

 

                PREGUNTAS MÁIS ABAIXO 

 



 

 

 Tantos os que levaron a cabo a rica mestura como os que non, tedes que responder as 

seguintes preguntas: 

(ISTO SI HAI QUE COPIALO) 

• Responde as seguintes preguntas relacionadas coa mestura misteriosa: 

- Esta mestura poderíamos chamala doutro modo, non? Que nome sería? 

- No paso 3, indícase de facer unha mestura entre a fariña, o lévedo e o azucre. Que tipo 

de mestura saíu? 

- No paso 5, que tipo de mestura conseguimos cando integramos todos os ingredientes? 

- Mmm que olor máis bo! Cortamos un anaco e...que tipo de mestura conseguimos despois 

do tempo de forno? 

 

O luns 27 abril corriximos as preguntas  

 

IMPORTANTE: non é obrigatorio pero sería fantástico que me enviarades unha foto co resultado 

da mestura. Xa me entendedes        

 

                              

 

          Marta                   


