
¿ Cómo estáis?





Seguir   trabajando  siempre con  los  niños/as  las    RUTINAS
que  os  puse  la  semana  pasada  relacionadas   con  los

HÁBITOS  de AUTONOMÍA:
. Alimentación  y  descanso

. Vestido  e  higiene  personal

. Control  de  esfínteres

¡¡¡    ES    MUY    

IMPORTANTE   !!! 



Os  voy  a  indicar  otras

que   también   pueden  y  deben   realizar:
( con  supervisión )

- escoger  la  ropa  que  se  van  a  poner

- poner  la  ropa  sucia  en  un  cesto o  lavadora

- mantener  en  orden  su  habitación   y  recoger  un  juguete

antes  de  coger  otro

- ayudar  a  poner  la  mesa  ( sólo  algunas  cosas )

- ayudar  en  la  preparación  de  algún  postre.

RUTINAS



Materiales que vamos a utilizar:

– cartulina blanca o de color
– rotulador gordo para marcar bien la silueta
– cubiertos, vasos y plato.
– comida para hacer el juego aún más divertido y completo.

Cómo lo hacemos:

Pintamos en la cartulina la silueta de lo que queramos trabajar, 
en este caso: cubiertos, vaso, plato y servilleta.
Ponemos la cartulina sobre una mesa baja en la que puedan 
trabajar cómodamente.
Colocamos cubiertos, platos y vasos a su alcance pero con 
cierta distancia para que sean capaces de trasladarlos ellos 
solos.
¡Y ya estamos listos para empezar a jugar!

JUEGO :   PONER   LA   MESA 

En esta FOTOGRAFÍA  se  han utilizado utensilios de plástico 
pero es recomendable utilizar elementos de verdad y hacer la 
actividad en tiempo real (es decir, a la hora de comer) para que 
la contribución sea completa y puedan disfrutar del resultado 
verdadero de su esfuerzo. Probadlo en casa ¡os sorprenderan!





ALGUNAS     ACTIVIDADES

QUE    OS     ENVÍO

ESTA   SEMANA

SON   REPETIDAS  PERO  

SERVIRÁN   DE   REFUERZO:



Volved  a ver  con  ell@s el cuento  
de  la pequeña  oruga  glotona

https://www.youtube.com/watch?v=h6HRpwcl9gg

https://www.youtube.com/watch?v=h6HRpwcl9gg


.Trabajaréis  de  nuevo con ellos los NÚMEROS,  LÓGICA-MATEMÁTICA,  
GRAFOMOTRICIDAD, y  LECTOESCRITURA. 

. Seguiréis  con el VOCABULARIO de los alimentos.

. Le pondréis de nuevo la CANCIÓN de los días de la semana e irá 
señalando cada uno en la ficha del gusano según lo vayan diciendo en 
la canción.  También  os envío  otra  vez la  CANCIÓN de los números.

. UN  JUEGO  de  turnos  y  por último MANUALIDADES. 

. Escucharéis con el niño/a el CUENTO, de nuevo.

. Volved  a  hacerles  las  PREGUNTAS  de  las  otras  semanas  para  ver
si  lo  han  comprendido  bien.



REPASA  CON  EL  DEDO  POR  ENCIMA  DE  LA  LÍNEA  

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



REPASA   CON  EL  DEDO  POR  ENCIMA  DE  LA  LÍNEA  





TRABAJAD   CON  ELLOS  DE  NUEVO  EL  NOMBRE  U   OTRAS  PALABRAS  CONOCIDAS   

1º Tenéis que confeccionar con folios o cartulinas dos gusanos con círculos como los que aparecen aquí abajo. 
Pueden ser tantos círculos como letras tenga el nombre de vuestro hijo/a.

2º Que el niño/a busque las  letras correspondientes a su nombre  y las coloque en el gusano de abajo 
en el mismo orden.
Si ya sabe poner su nombre que las coloque sin el modelo de arriba.

3º Trabajad otros nombres poniéndoselos primero vosotros arriba.



VOLVED  A  TRABAJAR  LAS  ACTIVIDADES

DE   LECTOESCRITURA:

1- Enseñadles cada palabra  con su imagen  en la pantalla y ellos han 
de buscar la que sea igual  en  las  tarjetas.
Si  ya  trabajásteis con todas las
imágenes varios días, les taparéis
el nombre en la pantalla , buscarán 
la tarjeta de cada nombre y la colocarán con su imagen correspondiente.

2- El que sepa que escriba el nombre repasándolo o copiándolo.

M A N Z A N A



O R U G A M A R I P O S A M A N Z A N A

P E R A C I R U E L A F R E S A



H E L A D O

S A N D Í A M A G D A L E N A S A L C H I C H A

Q U E S ON A R A N J A



P E P I N I L L OP I R U L E T AS A L C H I C H O N

T A R T A P A S T E L H O J A





https://www.youtube.com/watch?v=b5Eov-zOmAo

Cantaréis   de  nuevo
la  canción  de  los  números

en  este    enlace:  

Los  niños  contarán   y
repasarán  a  continuación

NÚMEROS
repitiendo  actividades  
de  la  semana pasada

https://www.youtube.com/watch?v=b5Eov-zOmAo


REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL 
CUENTA   CUANTAS  MANZANAS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL 
CUENTA   CUANTAS  PERAS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL 
CUENTA   CUANTAS  CIRUELAS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.
DEL AMARILLO  AL AMARILLO. 

CUENTA   CUANTAS  FRESAS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.
DEL AZUL   AL AMARILLO

CUENTA   CUANTAS   NARANJAS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.

CUENTA   CUANTOS   ALIMENTOS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.
DEL AMARILLO AL AMARILLO.

CUENTA   CUANTOS   ALIMENTOS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.

CUENTA   CUANTOS   ALIMENTOS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.

CUENTA   CUANTOS   ALIMENTOS  HAY 



REPASA  CON  EL  DEDO  CADA  NÚMERO  SIGUIENDO  ESTE  CRITERIO:  DEL  ROJO AL  VERDE.  DEL  VERDE  AL  AZUL.

CUENTA   CUANTOS   ALIMENTOS  HAY 



CUENTA   LOS   ALIMENTOS



ESCOGER A LA DERECHA  EL  NÚMERO
QUE  CORRESPONDA  
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CUENTA  Y   RELACIONA   UNIENDO  CON  EL  DEDO  IMÁGENES  CON  NÚMEROS



HACER  TARJETAS  CON  NÚMEROS.  CONTAR  LAS  FRUTAS  Y  PONERLE  LA   TARJETA  DEBAJO





GRUESO   - DELGADO

----------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------



Preguntadles  y  que  os  señalen

cosas  gruesas  y  delgadas



NINGUNA   - MUCHAS



Que  señalen  en  que  frutero  no  hay
frutas  y  en  cual  hay  muchas



POCAS   - MUCHAS



Que  señalen  en  que  frutero  hay  pocas
frutas  y  en  cual  hay  muchas
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https://www.youtube.com/watch?v=v7mm8MC1MgY

VOLVED  A  ESTE  ENLACE  .  ID  SEÑALANDO   EL  DÍA  EN  LA  ORUGA  AL MISMO  TIEMPO  QUE  CANTA  LA  CANCIÓN

https://www.youtube.com/watch?v=v7mm8MC1MgY




Juego de la oruga    glotona 

Os  envío  de  nuevo  el  juego  . Pero  esta  vez
con  una  tarjeta  para  trabajar  los  turnos.

Tendréis que confeccionársela  vosotros  en  folio
o   cartulina  y  también  la  flecha roja. 

¡¡¡¡  ES  MUY  FÁCIL  !!!!

Pueden jugar  dos  o  tres  personas.
El niñ@  ha  de  ir  colocando  la  flecha  debajo  del  jugador

al  que  le  corresponda jugar. 

FOTO
DEL

NIÑ@

FOTO

DE
OTR@

JUGAD@R

FOTO

DE
OTR@

JUGAD@R

( en  las  casillas  de  abajo  se  colocará   la  flecha )  







Como  me  imagino  que  no  tuvisteis
Tiempo  para  hacer  todas  las
MANUALIDADES  que  os  propusiera   

Os  las  envío de nuevo  para  hacer
las  que  queráis 

o

las  que  podáis 

según  los  materiales

que  tengáis  en  casa.



Con los dedos de los pies

Con esponjas

Con las manos

Con pinzas

Con plastilina

Con tapas o tapones



Con globos

Con  rollos de papel higiénico o 
de papel de cocina Con hueveras

y  platos

Con vasos de plástico
y  témperas






